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Hola, te paso presupuesto para el viaje que me solicitas 

para un grupo de menos de 30 personas por si acaso no llegamos. 

Te paso precio del autocar también y cerramos el precio por 

persona cuando se apunten. 

Para cualquier duda o sugerencia no dudes en ponerte en 

contacto conmigo 

 

 

Un saludo 

 

 

Vanesa Merino 
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MULTIAVENTURA Y TURISMO RURAL EN LA ALCARRIA CONQUENSE 

@ CAMPAMENTO 
✓ Fecha: fin de semana finales de junio 
✓ Edades 12 años 
✓ Plazas: entre 25 y 30 niños 

 

@ PROGRAMA DE ACTIVIDADES MULTIAVENTURA  
 

 
OPCIÓN 1 (3 DIAS AHORRO) 

✓ Día 1 
▪ Llegada al Albergue, reparto de habitaciones. 
▪ Juegos de conocimiento del entorno. 
▪ Comida. 
▪ Juego de pistas y senderismos hacia la Ermita y fortaleza enrocada 

del rey Almed-Hud” 
▪ Cena y velada nocturna 

✓ Día 2 
▪ Olimpiadas Serranilla I (pruebas por equipo, tiro con arco carreras de 

cuadrigas, lanzamiento) 
▪ Comida. 
▪ Olimpiadas Serranilla II 
▪ Cena y velada nocturna. 

✓ Día 3 
▪ Yincana final. 
▪ Comida y regreso a casa. 

 

@ PRECIO 
✓ OPCIÓN 1:100€ por persona  IVA incluido  

✓ AUTOCAR: El precio del autocar de ida y vuelta desde el centro escolar es de 30€ por 
niño, si son 30 niños, si son menos tendríamos que calcularlo de nuevo. El total son 

900€ IVA incluido y monitor acompañante. 
 
*Es necesario contratar autocar de ida y vuelta que no está incluido. Nosotros 

podemos facilitaros este servicio y poner monitores acompañantes desde el centro 

escolar. Tengo que consultar el precio. 

*recordaros también que el itinerario del autobús el primer día, seria desde el punto de 

origen hasta Buendía (ruta de las caras) y por la tarde al albergue si se hace la ruta en 

piragua. 
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@ INCLUYE 
✓ Alojamiento en albergue. 
✓ Pensión completa + merienda 
✓ Equipo de monitores las 24 horas. 
✓ Actividades y material para las mismas. 
✓ Coche de apoyo. 
✓ Seguro de accidentes y responsabilidad civil 
✓ Ropa de cama no incluida, podéis traer saco de dormir o sábanas. Nosotros las 

alquilamos 
✓ No incluye desplazamiento hasta el albergue. 
✓ No incluye la comida del primer día en las opciones de piragua el primer día, en 

resto si. 
 

@ RESERVA 

Para realizar la reserva debes ingresar el 30%  del total lo antes posible para 
reservar las fechas elegidas.  

También pedimos el ingreso de de otro 30%  del total tres meses antes del viaje y 
el resto se puede pagar unos días antes de venir. De esta manera se fracciona el pago en 
tres veces para que sea más cómodo. 

 El número de cuenta es el siguiente: 
Liberbank, Banco de Castilla La Mancha:ES67 2048 5102 4930 1001 4770  

A nombre de Vanesa Merino Sevilla y concepto: NOMBRE DEL QUE 

RESERVA 

@ PERSONAL DEL CAMPAMENTO 
 

✓✓  Coordinador del campamento 

✓✓  Monitores de tiempo libre ( 1 cada 10 niños aproximadamente ) 

✓✓  Monitores para actividades multiaventura 

✓✓  Personal de apoyo 

✓✓  Equipo de cocina 

Todo el personal cuenta con amplia experiencia y tiene la titulación oficial requerida 

para sus funciones dentro del campamento y contrato laboral. 

@ SERVICIOS MÉDICOS Y DE SEGURIDAD 
 

Centro de Salud y Guardia Civil: A 15 minutos del campamento, La Ventosa 

Médico de cabecera: lunes y jueves en el pueblo. Villanueva de Guadamejud 
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Hospital: en Cuenca a 40 min. 

@ ALIMENTACIÓN 
 
Los menús del campamento son organizados con antelación y son supervisados 

por un especialista. Los ingredientes son de primera calidad para conseguir un menú 
rico y variado. Contamos con nuestro propio equipo de cocineros y cocineras.  

✓✓  Diariamente realizamos: 

• Desayuno 

• Comida 

• Merienda 

• Cena 

Estamos acostumbrados a preparar menús adaptados para niños y niñas con 

alergias alimentarías como celíacos, alérgicos al huevo, lactosa, etc. Solo tenéis que 

indicárnoslo en el proceso de inscripción. 

@ HIGIENE 
 

Las instalaciones cuentan con personal de limpieza el cual se encarga 

diariamente de mantenerlo todo en perfecto estado. La higiene personal del grupo es 

una prioridad y se cuida a diario 

 

@ CARACTERÍSTICAS 
 

- Trato familiar: En nuestro albergue que es propiedad nuestra, trabaja toda la 
familia por lo que es nuestra casa y los chavales que nos visitan son nuestros 
invitados. 

- Equipo humano: Los monitores y monitoras, el personal de cocina y limpieza, 
los coordinadores... Son los encargados de que todo salga bien, por eso los 
seleccionamos con esmero para ofrecer el mejor servicio. 

- Responsabilidad: seguro de accidentes y responsabilidad civil y cumpliendo 
todas las normas de seguridad en nuestras instalaciones y actividades 
multiaventura. 

- Educación: Dentro de la educación no formal, trabajamos sabiendo que somos 
personas de referencia para los niñ@s que nos visitan. Por eso nuestro equipo 
humano fomenta el respeto mutuo y trabaja para fomentar valores como la 
amistad, el compañerismo o el respeto al medio ambiente, entre otros. 
 

@ COMPROMISOS 
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Desde nuestro albergue nos encargamos de todo lo que el centro necesite para 

la realización de las excursiones: 

- reunión con los padres y madres en el centro 

- gestión del transporte desde el centro escolar (ida y vuelta) si así se solicita 

- reunión con el AMPA para concretar. 
Y cualquier cosa que este en nuestra mano para facilitar la realización del viaje. 

 

 

@ MENÚ TIPO 
 

 DOMINGO 1 LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6 SABADO 7 

DES  Zumo, leche,  

cereales, pan 

tostado, 

bollería  

Zumo, 

leche,  

cereales, 

pan tostado, 

bollería  

Zumo, leche,  

cereales, pan 

tostado, 

bollería  

Zumo, leche,  

cereales, pan 

tostado, 

bollería  

Zumo, leche,  

cereales, 

pan tostado, 

bollería  

Zumo, leche,  

cereales, pan 

tostado, 

bollería  

COM  Ensaladilla 

Albóndigas/ 

Fruta    

PICNIC macarrones 

Empanadillas/ 

Fruta 

PICNIC Arroz con 

tomate y 

salchichas/ 

Fruta 

Lentejas y 

croquetas con 

ensalada/Frut

a 

MER Sándwich 

Pollo  

Sándwich 

Choped  

Sándwich 

Chorizo  

Sándwich 

Nocilla  

Sándwich 

Jamón y 

queso 

Sándwich 

Mortadela  

 

CEN Ensalada 

Pollo al 

limón 

 

Puré y 

pescado al 

horno 

helado   

 

Sopa 

hamburgues

as 

Flan  

Guisantes  

Magro con 

tomate 

Piña en 

almíbar  

Yogur Judías 

verdes 

Pollo con 

tomate 

yogur  

  Pizza 

Tortilla 

Gelatina  

 

 


